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имени Абая отдела образования города 

 Рудного» Управления образования  

акимата Костанайской области   
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РЕЖИМ ДНЯ 

Пришкольной площадки 

КГУ «Общеобразовательная школа имени Абая отдела 

образования города Рудного» Управления образования акимата 

Костанайской области  

«Балдаурен»  
Элементы 

режима дня 

Пребывание детей Время 

с 09:00 – 14:00 часов  

Прием детей Солнышко встает – спать 

ребятам не дает. 

08.30 – 09.00 

Бодрячок (зарядка) Чтобы быть весь день в 

порядке, надо сделать нам 

зарядку 

09.00 – 09.15 

Утренняя линейка (план 

работы) 

Танцы, веселие только снами 09.20 – 09.30 

Кружки, занятия Ждет нас здесь много забав 

интересных, соревнований, 

прогулок чудесных. 

09.30 – 10.50 

Подвижные игры Спорт сила! Мы за здоровый 

образ жизни 

11.00 – 11.40 

Отрядное время Мы устали – будем отдыхать 11.40 – 12.00 

Обед Нас столовая зовет, суп 

отличный и компот. 

12.00 – 12.30 

Личное время, подготовка 

к мероприятию 

Мы устали – будем отдыхать 12.30 – 13.00 

Мероприятие Вместе с отрядом сил не 

жалей: пой, танцуй, играй 

веселей 

13.00 – 13.50 

Отправка домой ДОМОЙ 14.00 – 14.10 

 

 

 


